
Порядок вільного вибору навчальних дисциплін  

для створення індивідуальної освітньої траєкторії 

 

Кожен здобувач вищої освіти має право персонально обрати із 

загальноуніверситетського каталогу вибіркові дисципліни та створити власну 

індивідуальну освітню траєкторію. 

Вибіркові навчальні дисципліни – це дисципліни, які пропонуються закладом 

вищої освіти для більш повного задоволення освітніх і кваліфікаційних потреб особи 

для власного особистісного та професійного розвитку, потреб суспільства та держави, 

ефективнішого використання можливостей закладу освіти, врахування регіональних 

особливостей тощо.  

Обсяг вибіркових навчальних дисциплін становить не менше 25% від загальної 

кількості кредитів ЄКТС, передбачених для кожного рівня освіти. Обрання 

вибіркових навчальних дисциплін здобувачами вищої освіти із університетського 

каталогу проводиться на засадах прозорості та студентоцентризму. 

Університетський каталог вибіркових дисциплін складається з двох частин: 

каталог 1 вибіркових освітніх компонентів циклу загальної підготовки, окремо для кожного 
освітнього рівня; у межах каталогу виділено підкаталоги; 

каталог 2 вибіркових освітніх компонентів/сертифікатних програм циклу професійної 
підготовки, окремо для кожного освітнього рівня; у межах каталогу виділено підкаталоги. 

Навчальні дисципліни в каталогах презентуються описами дисциплін й сила 

бусами, в яких подається основна інформація про вибіркові дисципліни та викладачів, 

які пропонують їх для вивчення. 
 

  Інструкція для студентів 
про порядок обрання вибіркових дисциплін на наступний навчальний рік 

1. До вибору навчальних дисциплін потрібно відноситись дуже відповідально, 

усвідомлюючи, що перелік цих дисциплін буде внесено до індивідуального 

навчального плану студента, у додаток до диплому з вказуванням отриманих балів. 

2. Перед початком роботи обов’язково необхідно ознайомитися з: 

головна сторінка офіційного веб-сайту університету 
– «Положенням про порядок реалізації студентами права на вільний вибір 

навчальних дисциплін у Центральноукраїнському державному педагогічному 

університеті імені Володимира Винниченка» 

https://www.cusu.edu.ua/images/normativni_doc/3.8_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%

D0%BE%D0%B6._%D0%92%D0%B8%D0%B1%D1%96%D1%80%D0%BA._%D0%A6

%D0%94%D0%A3_31.03.2025__.pdf 

–  каталогом вибіркових дисциплін для першого (бакалаврського), третього 

(освітньо-наукового) рівнів; 

СТУДЕНТУ → Дисципліни вільного вибору студентів → Перший (бакалаврський) 
рівень вищої освіти 

–  каталогом вибіркових навчальних дисциплін для третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти; 

СТУДЕНТУ → Дисципліни вільного вибору студентів → Третій (освітньо-науковий) 
рівень вищої освіти 

3. При виборі навчальних дисциплін для створення власної індивідуальної 

освітньої траєкторії здобувачам вищої освіти слід враховувати рекомендовану 

кількість вибіркових навчальних дисциплін, відповідно до навчального плану 

спеціальності: 



Перший (бакалаврський) рівень 
РОЗПОДІЛ ДИСЦИПЛІН ПО СЕМЕСТРАХ 

Семестр 1 2 3 4 5 6 7 8 

загальної 
підготовки - - 

3 кредити  
(1дисципліна) 

3 кредити 
(1дисципліна) 

3 кредити 
(1дисципліна) 

3 кредити 
(1дисципліна) - - 

професійно 
орієнтовані 

- - 
9кредитів 

(3 дисципліни) 
9 кредитів 

(3 дисципліни) 
9 кредитів 

(3 дисципліни) 
9 кредитів 

(3 дисципліни) 
6 кредитів 

(2 дисципліни) 
6 кредитів 

(2 дисципліни) 

Третій (освітньо-науковий) рівень 
РОЗПОДІЛ ДИСЦИПЛІН ПО СЕМЕСТРАХ 

Семестр 1 2 3 4 

професійно 
орієнтовані 

- - - 
10,5 кредитів 
(3 дисципліни) 

 

Послідовність здійснення вибору освітніх компонентів 

Для здійснення вибору декількох дисциплін та внесення їх до індивідуального 

навчального плану студента на 2026-2027 навчальний рік необхідно виконати таку 

послідовність дій:  
КРОК 1: авторизація/реєстрація на Порталі ЦДУ 

КРОК 2: ознайомлення з каталогом вибіркових дисциплін та сертифікатних 

програм: перейти на вкладку «Вибіркові дисципліни» → «Каталог» (звертайте увагу 

на Каталоги 2026 року). 

КРОК 3: запис на вибіркові дисципліни: перейти на вкладку «Вибіркові 

дисципліни» → «Запис із Каталогу» → заповнення форми (при обранні дисциплін 

необхідно пройти всі каталоги, наприкінці сторінки натиснути кнопку «Зберегти». 

УВАГА! Якщо до закінчення терміну реєстрації (до 27.04.2026 року) студент 

бажає змінити свій вибір, то він може перейти на вкладку «Вибіркові дисципліни» → 

«Запис із Каталогу»  та самостійно змінити свій вибір. 
Остаточне опрацювання результатів вибору здобувачів освіти здійснює деканат 

факультету, формує навчальні групи і потоки. 
Щодо здобувачів, які не скористались правом вільного вибору, рішення про 

закріплення за дисциплінами приймає деканат факультету. 

Зведені результати вибору студентами навчальних дисциплін, узгоджені із 

навчально-методичним відділом, подаються деканатами факультетів у формі 

службової записки на затвердження ректору. 
Після видання наказу ректора деканати факультетів вносять вибіркові навчальні 

дисципліни до індивідуальних навчальних планів студентів на 2026-2027 начальний 
рік. 

 
 
 

 


