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Тема дисертації:
1. Теорія і практика професійної підготовки фахівців психономічних професій в університетах США

2. Principles and practices of professional training of psychonomy experts at US universities

Реферат:
1. У дисертації здійснено узагальнення результатів педагогічного дослідження теоретичних і практичних
аспектів професійної підготовки фахівців психономічних спеціальностей в університетах США. Отримані
результати стали підґрунтям для формулювання висновків щодо особливостей інтеграції теоретичних
концепцій навчання з вимогами професійних стандартів та ліцензійних органів, що забезпечує тісний зв’язок
освітнього процесу з реальною практикою. Дисертаційне дослідження присвячене аналізу теорії і практики
професійної підготовки фахівців психономічних професій в університетах США в контексті актуальних
гуманітарних і психологічних викликів сучасності. Актуальність роботи зумовлена масштабною
психологічною кризою в Україні, спричиненою війною, масовими втратами, вимушеним переміщенням
населення та зростанням посттравматичних розладів, що актуалізує потребу у фахівцях, здатних ефективно
діяти в кризових і посткризових умовах. З метою узагальнення американського досвіду професійної



підготовки фахівців психономічних спеціальностей та обґрунтування можливостей його адаптації в умовах
українського освітнього простору було проведено комплексне педагогічне дослідження. Методологічну
основу становлять системний, міждисциплінарний і порівняльний підходи, які забезпечили комплексний
аналіз психологічних детермінант, педагогічних умов і організаційних механізмів формування
психономічних компетентностей. У роботі проаналізовано сучасні концепції професійної діяльності фахівців
психономічного профілю у США, визначено критерії, компоненти та рівні їхньої професійної готовності.
Обґрунтовано організаційно-педагогічні умови та розроблено педагогічну модель формування
психономічних компетентностей відповідно до сучасних освітньо-кваліфікаційних вимог. Особливу увагу
приділено розвитку емоційного інтелекту, стресостійкості, саморефлексії, комунікативних та етичних умінь
як ключових складових професійної підготовки. Концепції та інституції APA, CAEP, INTASC і пов’язані з ними
стандарти визначають етичні, професійні й компетентнісні засади підготовки фахівців психономічних
спеціальностей у США, орієнтуючи освітні програми на практичну готовність і відповідність суспільним
потребам. Університети ASU, LSU та UCF репрезентують інноваційні міждисциплінарні моделі, що поєднують
наукову підготовку, супервізійну практику та розвиток soft skills. Програми рівня BS in Psychology і механізми
CPT забезпечують ранню професіоналізацію студентів через інтеграцію теорії та практики. Узагальнення й
адаптація цього досвіду створює підґрунтя для модернізації змісту професійної підготовки фахівців
психономічного профілю в Україні. У дослідженні здійснено комплексний аналіз теорії і практики
професійної підготовки фахівців психономічних професій в університетах США з метою узагальнення
ефективних освітніх моделей і визначення можливостей їх адаптації до українського освітнього контексту.
Методологічну основу роботи становлять системний, міждисциплінарний і порівняльний підходи, що
дозволяють розкрити психологічні детермінанти, педагогічні умови та організаційні механізми формування
психономічних компетентностей. Обґрунтовано провідну роль soft skills як базису професійної підготовки
фахівців психономічних професій у сучасних умовах соціальної нестабільності, інформаційного
перевантаження та зростання психологічних викликів. Підкреслено, що гнучкі навички не є допоміжним
компонентом освіти, а становлять фундамент професійної компетентності психологів, соціальних
працівників і педагогів. Визначено ключову роль soft skills як фундаментальної складової професійної
підготовки фахівців психономічних професій. Показано, що гнучкі навички (емпатія, комунікація, критичне
мислення, командна робота, етична свідомість, адаптивність, лідерство, саморегуляція, міжкультурна
компетентність та естетичне сприйняття) формуються системно через зміст навчальних дисциплін
гуманітарного, соціально-психологічного та прикладного спрямування. Доведено, що в умовах сучасних
викликів, зокрема війни, зростання кількості посттравматичних станів і соціальної вразливості населення,
саме hard skills (зокрема володіння психодіагностичними методиками, основами клінічного та педагогічного
аналізу, навички статистичної обробки даних, застосування наукових методів дослідження, знання вікової та
соціальної психології, уміння планувати й реалізовувати корекційні, консультативні та освітні програми)
набувають особливої значущості, оскільки вони забезпечують фахівцю здатність діяти професійно, етично й
відповідально, спираючись на науково підтверджені підходи. Ключові слова: психономічні професії,
професійна підготовка, американський досвід, університетська освіта США, психономічні компетентності,
практикоорієнтоване навчання, міждисциплінарний підхід, soft skills, hard skills, емоційний інтелект,
стресостійкість, супервізія, освітні стандарти, імплементація зарубіжного досвіду, модернізація вищої освіти.

2. The dissertation addresses principles and practices of professional training of psychonomy experts at US
universities in the context of present-day burning humanitarian and psychological challenges. The research
relevance is due to the full-blown humanitarian and mental health crisis taking place in Ukraine. It is caused by the
war, mass casualties, displacement of populations, and the increased number of post-traumatic stress disorders.
The above developments generate the demand for experts who can effectively deal with crisis and post-crisis
situations. Modern concepts of professional activities of psychonomy experts in the US are analyzed in the
dissertation; criteria, components, and levels of their professional readiness are defined. Organizational and
pedagogical conditions for the development of psychonomy competencies in compliance with contemporary
educational and qualification requirements are substantiated; worked out is the relevant educational model.



Special attention is paid to the development of key components of the occupational attainment, such as emotional
intelligence, the ability to cope with stress, self-reflection, social and ethical skills. Substantiated is the key role of
soft skills as the basis of professional training of psychonomy experts under present-day conditions of social
instability, information overloading, and the increased number of psychological challenges. It is highlighted that
soft skills are not a secondary component in education. On the contrary, they are at the core of professional
competencies of psychologists, social workers, and educators. It is hard skills that are assuming special
significance in the face of present-day challenges, particularly the war, the increased number of post-traumatic
disorders, and social vulnerability of people. Hard skills enable experts to act in a professional way, operate
ethically and responsibly with due consideration of scientifically proven approaches. The combination of well-
developed hard and soft skills ensures the efficient operation of psychonomy experts while dealing with diverse
categories of clients, and granting high quality assistance. Due to the above combination, experts can meet current
professional requirements as well as education and qualification criteria. Such skills are developed in the course of
studying basic and job-related subjects (general and developmental psychology, pathopsychology, educational
psychology, basics of statistics, general biology, social studies, and science of education) along with undertaking
internships, traineeships, and supervision practice. The importance of psychonomy related subjects for developing
occupational skills of experts in supporting activities is revealed in the dissertation. The research work provides
insights into the interdisciplinary nature of professional training. Each subject within its framework aims not just at
acquiring theoretical knowledge but also at the development of key professional and personal competencies of
learners. It is pointed out that natural science courses of study as well as the humanities, sociopsychological and
applied courses pay a pivotal role in the formation of one’s analytical and critical thinking, social skills, emotional
sensitivity, ethical responsibility as well as the ability to carry out occupational activities. The key asset of the US
expertise in the given field is the blending of theoretical training with compulsory practical work, supervision
internships, and conducting case studies within professional communities (educational, medical, social service,
crisis handling institutions). The application of this approach makes it possible to develop both hard (diagnostic,
analytical, procedural) and soft (empathy, socializing, self-reflection, resilience) skills that are essential for the
psychonomy profession. The introduction of the above components into Ukrainian curricula enhances the
handling competence of prospective specialists as well as the reduction of the mismatch between one’s academic
training and real-life occupational requirements. It should be noted, that the introduction of the best US practices
into the Ukrainian system of professional training does not suggest copying respective models as they are. Instead,
the latter must be adjusted to the local context, national educational standards, and social needs of the country.
Keywords: professional activities in the field of psychonomy, professional training, the US expertise, higher
education in the US, psychonomy competencies, practice-oriented training, interdisciplinary approach, soft skills,
hard skills, emotional intelligence, ability to cope with stress, supervision, educational standards, implementation
of international practices, modernization of higher education.
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