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ПОЯСНIОВЛЛЬНА ЗАПИСКА

Програма складена на пiдставi Програми предметного тесту i

психологи та соцiологi'i единого фахового вступного випробувапия :l.:1,1
вступу на навчання для здобуття ступеня мапстра (Наказ Мипсгсрсп«:
освiти i науки Украгни вiд 11 лютого 2022 року N~ 156)

Фаховий гспит з психологп та сошологп -- форма фахового iс1111ту
лля вступу на основi ранiше здобутого освгтнього ступени бакаланрп ,1\)()

освiтньо-квалiфiкапiйного рiвня спецiалiста, яка передбачас 11срснiр1,у. . . .. . ..здатносп вступника до опануваиня вщгювтдно: освп111~01 111ю1·1,:1 \111
Психологiя (практична психологiя) на основi здобу'.и х J),1111111с
комиетентпостей.

Форма провсдсшш - письмовс опитування у формi тестувпиня.
Структура екзамена цiйпоУ ошнки:
У ходi фахового випробування вступник розв'язус 31 зав;tа111151. ):1

кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тестове завдання нараховустъся 1 ():1.1.
На 31 завдання (творче) нараховусться вiд 1 до 5 балiв. Макс11\1:1:11,11:1
кiлькiсть балiв за всi завдання - 35 б. Отриманi тестовi бали псрсноля 1·1,с,1
до шкали 100-200. Мiнiмальний бал гпдсумково: ошнки, що лозволяг Сiр:п11
учас1ъ у конкурс: - 100 балiв.

Час пщготовки иисьмовот вщповш! за змiстом ус 1х 1111т:1111,
скзаменашйного бiлета - 90 хвилин (1 астрономiчна година i 30 хв11j11111)
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ДЕТАЛIЗОВАНА СТРУКТУРА цтклмктного ТЕСТУ

-~--

N2 Найменування роздглу/теми тай змгст Питома f< ,:,1 нi
вага, 0о '11111 р1

-- -
1 Роздш J. Основи психологи та сошологй 14-16

--1-1 II('llxoлoriя та соцiологiя у структур] сучасних наук.
·-

l.l l Обскт, предмет психологи. Психгка як обскт психологи
0){-1,2 ,,

Психгчш явиша як предмет психологи 1,
- -

l 1.2 Обскт, предмет сошологй Сусгпльство як обекг соцгологп.
0,8-1.2 11Сошальна взаемошя я,, предмет сошолопт.

--1 1.3 Фуикцп сошологп: теоретико-гпэнаеалып, практично-гюлггичн! 0,8-1,2 в
--- --

Трансформашя уявлень про предмет психологи. [сторичне
1 1.4 формування предмета психологи: вiд вчення про душу до науки 0,8-1.2 н

про психгку
------ ..

1.1.5 Грансформашя уявлень про предмет сошологи: вiд вивчення
0,8-1,2 1 [,сусгпльства в людннi до дослiдження люлини в сусгпльств:

--- ------ -

г.: 6 Структура та основп: галуз: психологи. Фундаментальна та
0,8-1,2 r,прпклацна психолопя.

-
Рiвнi сошолопчного знання загальносоцiологiчнi теорп

1.1 7 (макросоцiологiя та мiкросоцiологiя), спешальн] та галузев: О R-I .., Г\couioлoriчнi теорц (теорп середнього ргвня), знания, злобуте за ' '-·
допомогою емгп ричних дослщжень

------
1.2. Основн] кятегорй психологй та сошологй.

r----- - - ·--

! >cП Поняття «психгка» тай сутнгстъ Фуикцп психгки: вщображальна,
0,8-1.2 11регулятивна

--
1.2.2. Спi ввшношення понять «сошальне» i «сусгпльне» 0,8-1,2 в
1 15/ 5 Спiввiдношення понять «люпина», «гндивш», «особиспсть» та

0,8-1.2 н. . .«гнцившуальнютъ»
- -- - -

1 )1 --1- Бюлопчн: передумови, сошальн: умови та чпнники псих.чного
0,8-1,2 [\розвптку особистосп

--- ------
1.2 . .5 Мол1в11 та мотивашя особистостi Потреби, гнтереси,

1-2 [1переконання, гдеали. Спрямоваигсть особнстостi.
- --1.2.б. Цгниосп та шннгсн] оргентацп особисгосп. «Життсы стратеги» 1-2 (

..
-··-

1.27 Самоактуал.зашя та самореалгзашя особистосп сутнгстъ та р11с11. о.в.т.з (_

. -- ~
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1
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N;! Найменування роздiлу/те,ми та Ji змгст
Питома ~~( JПIITII ["i~l
вага. о"о !illf'I i-~i!;('Hr, 1

2 Роздш 2. Iсторiя i теортя психологи та соцiологi'i 14-16

2,1 Соцiологiчна та психологтчна думка XIX ст.

2.1 1 Позитивгзм Огюста Конта. Концепцiя спiввiдношення 0,8-1,2 f1

суспiльства та гндивша.

2 1.2 Психолопя натовпу Гюстава Лебона. Класифгкашя натовп!в, 0,8-1,2 13

характеристикп натовпу. ---·-·

2.1 3 Теорiя наслiдування Габргеля Тарда Психопогтчний механгзм 0,8-1,2 п
иаслшування як ключ до пояснення соцгальнот повешнки.

2.14 Органщизм та еволюцгонгзм у теорп Герберта Спенсера. 0,8-1,2 в

2.2 Соцiологiчна та психолопчна думка ктнця XLX - початку ХХ ст.

2 2. J [нтеракшонгзм Теорiя «дзеркального Я)) Чарльза Хортона Кулi.
Симвопгчний iнтеракuiонiзм Джорджа Герберта Мша. Аналiз 0,8-1,2 13
динамгки <<Я,): «I)) / та <011е»

2 2.2 Пспхоаналппчна теорiя Зигмунда Фройда Вчення про
сексуапьнгстъ: зпбшо, сублгмашя, випснення Структура 0,8-1 ,2 с
особистосп Воно (Id), Я (Ego) i Над-Я (Super Ego), Соцiолоriчнi
аспекти психоаналгзу. --

22} [ндившуальна психолопя Альфреда Адлера. Комплекс 0,8-1.,2 Г\
меншовартосп

- --··--··

2.24 Аналггична психолопя Карла Густава Юнга. Структура 0,8-1,2 l1,
особистосп. Архетипи колектпвного несвщомого.

2.2.5 Розум.юча сошолопя Макса Вебера. Теорiя сошальнот дii Тип11 0,8-1,2 в
соцгальнот дi'i. Т11п11 пептимного панування

2,2 6 Емгль Дюркгайм про суспiльнi норми i цiнностi. Поняття аномп
Проблема розргзнення нормальних i патологiчних явищ Т11п11 О)Н,2 l 1

самогубств.
1
1

--1
2.2 7 Теорiя сош апьно: повешнки Вгльфредо Парето Теорiя елгг

1
1

0,8-1,2 !J 1

Циркуляшя елп як елемент пщтримки сошальиот р.вновагп 1

2.3 Психолопчня та сошолопчна думка дpyro'i половини ХХ - початку \:Х1 ст.
1

1
---j

2.3 1 Дж Морена соцгометрична революцгя, психодрама
!
1

Неофройдизм (Е Фромм, Е Ергксон) Клас11чннй бтхевюризм 1

(Дж. Уотсон, I. Павлов, Б. Ск] ннер) та необгхевюризм 1,5-2.5 f)

(А. Бандура) Гумангстична психолопя (А Маслоу, К Роджерс,
В. Франкл, I Ялом). Генетична психолопя )К Пгаже.

2.3.2 Специфцса структурно-фующiоналыю·1 теори Толкотта Парсонса. 1,5-2,5 в
-----
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N~ Найменування роздiлу/теми та i"i змгст
Питона r(r,r11iТ11 [;- 1

о: н11i'1 p;F;tн1-,Бс\!<1, i(,

Концепшя соцгально) дi1 Соцiалiзацiя i соцiальнпй контроль як 1
1

механгзми [нтеграцп iндивiда до сошальнот системи.
Функцiональний аналiз Роберта Мертона. Р Мертон про
соцiологiчнi теорп середнього ргвня
Феноменолопчна соцiологiя Альфреда Шюца: понятгя
жпттевого свiту та повсякденносп.

--·---

3 Роздш 3. Методи психологй та соцюлогй 19-21
-----

3.1 Планування та зябезпечення якост] дослiдження.
---- --- --

Науков: дослшження ргзновиди (теоретнчн] та емпiричнi,

3 .1.1
фундаментальнi та прикпаднг; розвiдувальнi, опнсовi та 0,8-1.2 н.
аналггичнг; польов: та лабораторнi), проблема, мета, завдания,
об' ект, предмет

--· --·-

Програма дослiдження· структура документа, основнi пункти,

3 l 2
етапи дослiдження Тпумачення, концептуалгзашя, 1,5--2,::. I\
операцюнапгзац!я основнпх понять доспщження Ггпотези
доспшження: теоретичнг, емгпричнг, статпстичнi

--- --- --

3 1 .3
Вибгрковий метод генеральна сукупнгсть, впбгрка, основн] 1,5-2.5 с
вимогп до формування вибгрки, мегоди формування.

------- -

Якiсть [нформаци: репрезентативнiсть, валшнгсть, надiйнiсть.
() 8 1 ') 1 р

3.14 Типи валiдностi (змгстовна, крптергальна, конструктна),
валщизашя. Забезпечення нашйносп. ' - ,~ J___~_ --

3.2 Мстоди збору iнфорrщщi'i,
- --- - ---- -

3.21 Спостереження - види, переваги i недол] ки, роль спостер: гача 0,8-1,2 n
-

~ ') '!
Експеримент: види (консгатувальний. формувальний, природний, 0,8-1,2 1\

.).--~ лабораторний), планування, внутргшня i зовнгшня валшнгстъ
-- --

Методи опитування анкетування, iнтерв'ювання. Анкетування 1

(поштовг, прессы, онлайновг, експертнг, iндивiдуальнi, груповг).
1

.., '") .., Анкета вили питань, методичн! вимоги до композицп анкети та 1,5-2,~ с·' -~- .) рiзннх питань. Формулювання питань i вшпоыдей в анкетг).
Iнтерв'ювання (с]:юкус-груповi, гпибиннг, неформалгзован]: гсторгя
життя, бюграфгя, усна iсторiя)

3.24
Експертн] опитування (метод експертнот ошнки): пошук, вщбгр та 0,8-1,2 Г3
пгдготовка експерттв Види i процедури експертного опитування.

---

3.2 5
Соцiометрiя: особливосп застосування та iнструментарiю (анкета. 0,8-1 ,2 с
шкали), соцiометричнi [идекси, матриц] та сошограми.

-- - -

3.2 б Анализ докуменпв Контент-анапгз 0,8-1,2 п
-- -

3.3 Методн а11а.11iзу емптрнчних даних. -

-,



-----
No Найменування рсздглу/геми та 'ii змгст п,пома k,,п1iт11r,-

О/ н 11 ii р1 iic'rl 1,НRГа, . о
----- ---

3.3 l Внмiрювання (за С Спвенсом) впзначення, види, рiвнi, шкали
0,К-1,2 с(номiнальнi, порядков], метричнг).

Описова статистика. Мiри центрально. тенденцп та мгри варгаш:.., ') ')

для шкал рiзних тигпв Точкове та гнтервальне ошнювання. 2,5-3} Г),) ..) ·-
Довгрчий гнтервал. i

--- -- .. --- '
1,, ' ' Аналгз статистичного зв'язку мiж двома змгннимп. Коефгшенти

1,5-2.5 1),) ,,,). ,.)

кореляцп Методи перевгрки статистичних ппотез. 1

1
- -1

13.3.4 Лгнгйна регресiя (парна та багатовимгрна). 0,8-1.2 [J i
4 Роздiл 4. Прикладш аспекги психологй та сошологй 29-31

-- ---j

------
4.1. Особиспстъ як об'скт та субект сошальних вщносин,

4.1. l Сошалгзашя особистосп сутнiсть, етапи (первиниа, вторинна),
механгзми (адапташя, iнтеграцiя) Суб'екти (сгмя, формальн: та
неформальн: групи однолiткiв) i агенти (освгга, традишйн: ЗМI: 2,5-J,:'- [1
та нов: мец!а iнтернет, соцiальнi мережг) сошал.зацп Поняття
ресошалгзацл

1

4.1.2 Девгантна поведгнка особистосп. Поняття та види (позитивна i
негативна) дев.ашй. Сущидальна та залежна повешнка. Булiнг
Мобгнг Ейджизм. Ргвн! деыантнот повешнки: повешнка, що не с
схвапюваною [ншвми, що осуджустъся гншими, морально

1негативн] прояви i вчинки, делгнквентна поведгнка, злочинна 3,5-4,.'- п
1поведгнка, деструктивна повешнка. Сошальн: та психолопчн:
1

чинники девгантног поведгнки. Профглактика девгантног
поведгнки: просвгга, соцгальна реклама, корекцiйнi програми,
створення ситуацп успiху

4.1 3 Соцiальнi статуси: поняття та види (офгшйний i неофшгйний,
приписаний i здобутий). Соцiальнi ролi поняття та види (активн: i

1й пасивнг, явнi й латентнг) Структура ролi за В. Ядовим 1,5-2,'- п !
(когнггивна, афективна, конативна складовг). Маргiнальнiсть

1сошальних ролей

4.14 Стать i гендер Маскулiннiсть Фемгнгннгстъ. Андроriннiсть.
Гендерна шентичнгстъ Кризи гендернот шенгичносп. Гендерн]

2,5-3,5 сстереотипи: поняття та види (традицiйнi та егалiтарнi) Гендерна
рiвнiсть i дискримгнацгя Сексизм Фемгнгзм

4.2. Особисттсть у життевому та професзйному простор]. 1

4 2.1 Гра, навчання, праця як види д.яльносп. Професгйна дiяльнiсть -1
1поняття та етапи професюналгзацп (професгйне самовизначення,
1професгйне навчання, професгйна адапташя, професгйне

становления, професгйна реалгзашя, завершення професгйно) 2,.5-3,5 с
дiяльностi). Мотивашя та стимуяювання професгйно: дiялыюстi
(за iepapxiE:ю потреб А. Маслоу). Професгйне вигорання Поняття

- ---- - -- .J
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4.2.2 1 Спшкування Я!( сошально-психолопчний феномен. Сгплкування
як обмiн гнформашею (комунгкагивна сторона сгплкування).
Комунгкатор, рецигиент, канал передавання [нформацп
Комун.кативн! бар'сри Сгплкування як сприймання, розумiння та
ошнка партнергв сгплкування (перцептивна сторона сгнлкування)
Механгзми мгжособиспсного сприймання: iдентнфiкацiя,
сошапьна рефлексгя, стереотигпзашя. Каузальна атрибушя
Апгпод як сошальна установка. Сгплкування як взаемошя
(гнтерактивиа сторона сгплкування)

4.2 3 1 Конфлгкт i конфлгктна ситуашя. Види конфлiктiв
(внутр] шньоособиспсний, мгжособиспсний,
внугргшньогруповий, м.жгруповий). Рольовi конфлi кти
(гендерно-рольовий конфлгкт, конфлгкт мгж сгмейними i
професгйними ролями). Ститп поведгнки в конфшкп
(суперництво, уникнення, компромгс, сгпвпраця, пристосування)
Запобггаиня (психолопчна просвгга, недопушення дискримгнацп,
матергальне та моральне заохочення, дотримання корпоративно:
культури) та розв' язання (досягнення компромiсу ч11 спiвпрацi)
конфшкпв у ргзних сферах життешяльносп.

4.24 1 Сошальна органгзашя як формальна трупа характеристики,
структура, функцп органгзацп. Управл.ння. Управшнська
дiяльнiсть. Лшерство та кергвництво. Типолопя лшерства Стил:
кергвництва (авторитарний, демократичнпй, лгберальний)
Корпоративна (органгзашйна) культура.

3,5-4,5
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Розд~л 5. Психологiчнi та соцiолоriчнi вимгри
19

_
21

i
сусшльства __ j

5.1 Група як структурний елемент суспшьствя. 1

5

Характеристика i актуальнi проблеми сучаснот с.м':
(нестабшьнгстъ шлюбу, знижування народжуваносп, матергальне
неблагополуччя) Функцп сгм') (репродуктивна, економ.чна,
виховна, господарсько-побутова, комунгкативна, дозвглпева.
сексуальна, рекреативна, психолопчного захисту). Видп сгм ']:
нуклеарна та розширена сгм'я; патргархальна, матргархальиа,
егалггарна сгмя; моногамна та полiгамна с.м'). Шлюб i шлюбнi
стосунки. Сгмейн! кр11з11.

3,5-4,5

--
5 .1 1 1 Поняття та rоловнi ознаки сошальног групи Класиф] кацiя

сошальних груп (велик] соцiальнi групи, середнi сошалып групп.
малi соцiальнi групи).

l,5-2,5

5 l 2 1 Поняття велико: соцгальнот групи Класифгкашя великих
соцгальних груп (соцi ально-класовг, сошапьно-демограф] чнг,
сошально-етнгчнг, сошально-професгйн! та сошально­
територiальнi). Натовп як велика стихгйна rрупа. Основнi

3,5-4,:'- 

'-- ---·-·- 1
1



№ Найменування роздiлу/тсми та П змiст Пнто
ваги,
'1/.1

~. - ·-. .характеристики та типолопя натовпу, сошально-
психологiчнi особливостi окремих його рiзновидiв. Етнiчнi
групи. Форми iснування етносiв та основнi етнiчнi процеси.
Поняття етнiчноi" iдентичностi та свiдомостi.

5.1.3 Поняття мало; групи. Класифiкацiя малих сошальних груп 3.5-:1.
(первиннi / вториннi; формальн: / неформальнг; реферептн: /
групи членства; квазiгрупи). Структура мало; групи.
Динамiчнi процеси в малiй групi. Сошально-психологтчпий
кл.мат групи. Конформiзм, конформна повешнка i
конформнтсть. Згуртованiсть.

5.2 Соцiальнi та психологiчнi характеристики й форми
органiзацii' сусшльних процесгв i явищ,

5.2.1 Суспiльна свiдомiсть. Масова свiдомiсть. Групова 1.5-2.
свiдомiсть. Iндивiдуальна свiдомiсть. Механiзми сошально-
психологiчного впливу (насл.дування, переконання,
зараження, чутки, мода).

5.2.2 Поняття соцiального iнституту. Основнi функцп та ) ~ ~
-,)-.).

характерн! ознаки. Види соцiальних iнститутiв: економiчнi,
полiтичнi, релiгiйнi, культури та соцiалiзацii" тоща.

-·
5.2.3 Соцiальна стратифiкацiя та соцiальнi нерiвностi Основнi 1.5-2.

критерй сошальнот стратифгкацп. Види нерiвностi
(економтчна, полггична, правова, культурна, цифрова,
мобiльна та iн.).

5.2.4 Сошальна мобiльнiсть: поняття, типи (вертикальна/ ) - ~-,)-_1,

горизонтальна); механiзми, соцiальнi та психологiчнi
чинники. Мiграцiя як вид просторовот мобiльностi:. . . . .сутнтстъ, сошальн: та психолопчн: характеристики.

1а l,0111iл111-
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кгиткгп ОЦIНIОВАННЯ
гкзмлътхттв ФАХОВОГО IСПИТУ

За кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тестовс ·зав;t,11111,1
нараховусться 1 бал. На 31 завдання (творче) нараховусться вiп 1 ло ~
балiв. Максимальна кiлькiсть балiв за всi завдання - 35 б. Отриман: тс.л (mi
бали переводяться до шкали 100-200 (див. Таблиця перевсдсиня тссгоних
балiв тесту з психологi'i до шкали 100-200). Мiнiмальний бал r1iлсу\1ко1н)·1·
ошнки, що дозволя€ брати участь у конкурс: - 100 балiв.

Кiлькiснi
показники

Критерп оцiнювання вiдповiдi вступника
- --- 1

f-----------+-------------------------------------------------- 
200-170
балiв

Абiтурiент мае системнi, повнi, мiцнi знания в обсязi т~1 в мсж.гх
вимог навчальног програми, усвiдомлено використовуг Ух :·
стандартних та нестандартних ситуашях. Умiс самоспйно. . .
аналтзувати та застосовувати теоргю при в11р1111L'11111
нестандартних завдань, робити правильн i висновки, пр: 1ii м.гг: 1
рiшення. Мае сформован! мiцнi практичн: 11ави11к11. Y\1i<
самостiйно аналiзувати, оцiнювати, узагальнювати 011,111сщ:11111 ii
матерiал, самостiйно добирати та користуватися лжсрс.·1:1\111
шформацй

169-130
балiв

Абiтурi€нт вiльно волошс основними теоретичними 311,1111111\111.
поняпйним апаратом, вiдповiдь характеризуеться лост.п: I i\I
рiвнем компетентностi. Знання абiтурiснта с лостаг.пмп. 1;iii
виявляс здатнiсть встановлювати найсуттсвшп звязкн \1i·,1,
явищами, фактами, робити висновки та узагал ы 11..'1111~1.
застосовувати вивчений матергал. Для rmpi111c1111~1
нестандартних завдань умге самостiйно аналгзувати т:1
застосовувати основнi положения теорп iз r 1сс\ттс1!11\111
неточностями та робить правильнi висновки

129-100
балiв

Умiс застосовувати знання для виконання завдань за ·!рл1,1 )\1. l
змiст обмежено необхiдним програмним мiнiмумом. o:нl11111\i:' ,
положениями" Часткове володiння змiстом програми. 3:1 !11:11

. . .труднощш у використаин: теоретичного матсргалу 111ш
вирiшеннi нестандартних завдань, умiс робити окрсм: в1rс1101зк11.
Вiдповiдi на питания логiчнi, аргументован., алс носяп.
репродуктивний характер i мають неточностi.

,----------1""-----------------------------------------------------
99-0 балiв Теоретичний змiст програми засвоений фраз мснгарно. 1

Абiтурiснт виявляе поверховi знання. Бiльшiсть псрс.тбачсних !
програмою питань розкрити не може, рiвень знань иобутовий. ·
життсвий. Наводить аргументи i приклади тъпьки з в.тасного

i
'----------''----------------------------------------1 

досвгду



Таблиця переведення тестових балiв тесту з психологi'i но 1111,a.ri 11

100-200
-

Тестовий Бал за
бал шкалою

100-200
5 100 
6 107 
7 114 
8 121 
9 126 
10 131 
1 1 134 
12 137 
13 140 
14 143 
15 145 
16 147 ---
17 148 

----

18 149 
19 150 
20 151 

Тестовий 1
бал 11]

1
-

21 
22 
23 
24 

--- -

25 
--

26 
-

27 
-

28 -
29 
30 

----

31 
--

32 
-

33 
-- -

34 
--

35 

са.тою
00-200

152
153 
155 
157 
15() 
161 
163 
165 
167 
171
17~ 
1 S 1
187 
193 
200 
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